Sitz: Waldburg-Zeil Kliniken, Fachkliniken Wangen

. . . Anerkannt durch
HdlpOSI tQS-HdeGmIG Honsensusgruppe Adipositasschulung im Kindes- & Jugendalter
v Arbeitsgemeinschaft Adipositas bei Kindern & Jugendlichen (DAG)

Boden_l l ’Urttemberg 6 V Kompetenznetz Patientenschulung (KomPaS)

Adipositas-Akademie Baden-Wirttemberg e.V.
Tel.: 07522 797-1288
wwuw.adipositas-akademie-bw.de

Fortbildung

KomPaS
Online-Hompetenz
Patiententrainer:in

13. & 20. Januar 2025 online

Patientenschulungen werden zunehmend in Teilen oder ganz online durchgefthrt. Online-
gestitzte Schulungsteile konnen eine qute €rgdnzung zu Prasenzschulungen sein und eine
regelmdfige Schulungsteilnahme gewdhrleisten. Auch werden Zielgruppen erreicht, die
Présenzschulungen aufgrund terminlicher und réumlicher Herausforderungen nicht besuchen
kénnten.

Das KHompetenznetz Patientenschulung im Kindes- und Jugendalter e.V. (KomPaS) hat ein
Fortbildungscurriculum ,,KomPaS Online-Kompetenz Patiententrainer:in™ entwickelt und erprobt,
welches Fachleute und Patientenschuler:innen dazu qualifizieren soll, ihre Schulungen ganz oder
in Teilen auch online durchfihren zu kénnen. Fir die Teilnahme an der Fortbildung gibt es keine
Zugangsbeschrénkungen, €rfahrungen in der Schulung von chronisch kranken Kinder und ihren
Familien oder eine Qualifikation als Patiententrainer:in ist jedoch von Vorteil.

Die Fortbildung umfasst acht Unterrichtseinheiten & 45 min verteilt auf zwei Abende,
nachmittags oder Halbtage und findet in Gruppen mit maximal 12 Teilnehmende online Uber
die Plattform ,Zoom" statt.

Die Inhalte der Fortbildung umfassen:

e Ubergeordnete und organisatorische Aspekte (Rahmenbedingungen von Online-
Schulungen technische Aspekte und Arbeitsplétze, Rechtliche Aspekte)

¢ Unterschiede zu Présenzschulungen sowie sich daraus ergebende Chancen und Risiken
e Methoden, Ubungen und Spiele fir Online-Schulungen
e Bewegungsspiele und €nergizer fir Online-Schulungen

e €insatz von hilfreichen Apps und Online-Tools

Bei vorliegendem Zertifikat ,,Basiskompetenz Patiententrainer:in™ wird neben einer Teilnahme-
bescheinigung das Zertifikat ,KomPaS Online-Kompetenz Patiententrainer:in" ausgestellt.

Adipositas-Akademie Baden-Wirttemberg e.V.
c/o Fachkliniken Wangen, Z. HJ. Dr. Robert Jaeschke
Am Vogelherd 14, 88239 Wangen im Allgéu



Adipositas-Akademie Baden-Wirttemberg e.V.

Anerkannt und zertifiziert durch die Konsensusgruppe Adipositasschulung im Kindes- und Jugendalter
und durch die Arbeitsgemeinschaft Adipositas im Kindes- und Jugendalter (AGA) der DAG
und durch das Kompetenznetz Patientenschulung (KomPas)

Anmeldung
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Ich bin in Besitz des KomPaS-Zertifikats ,Basiskompetenz Patiententrainer:in®  ja[ ] nein[_]

Hiermit melde ich mich verbindlich zu folgender Fortbildung der Adipositas-Akademie Baden-
Worttemberg e.) an (bitte ankreuzen):

Fortbildung ,,Online-Kompetenz Patiententrainer:in" (KomPaS) online: ]
13. und 20. Januar 2025 jeweils 17:30-20:45 (zwei Abende insgesamt € 210,00)

Die Teilnahmegebihr werde ich bis spdtestens 10 Tage vor Seminarbeginn auf das Konto der
Rdipositas-Akademie Baden-Wirttemberg e.V., Konto-Nr.: 101 009 759, BLZ: 650 501 10 (IBAN DE06
6505 0110 0101 0097 59; BIC: SOLADES1RVB) bei der Hreissparkasse Ravensburg Uberweisen
(Verwendungszwedk: ,,TN-Geblhr Name Vorname"). Diese Anmeldung ist verbindlich. Bei Rucktritt von
der Teilnahme ist eine Ruckerstattung der Kosten nicht mdglich.

Ort, Datum Unterschrift

Bitte senden Sie diese Anmeldung an die
Adipositas-Akademie Baden-Wirttemberg e.V., c/o Fachkliniken Wangen,
Z. Hd. Dr. Robert Jaeschke,
Am Vogelherd 14, 88239 Wangen,
Tel.: 07522 797-1288, Fax: 07522 797-1117, Mail: robert.joeschke@uwz-kliniken.de
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